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n manchen Nichten sitzt sieam

Fenster, starrt ins Dunkel und

fiirchtet sich. Vor Stiirmen, vor

der Erderwirmung oder einer

Diirre. Melissa Prébstle rechnet immer
mit dem Schlimmsten, kann nicht schla-
fen und gerdc hiufig in Panik. Dann
zittert sie am ganzen Korper, verkrampft,
Arme und Beine tun ihr weh. Sie hort
auf, zu essen und zu trinken, sie kann
sowieso nichts bei sich behalten. Ein Zu-
stand, der tagelang anhilt. Der es ihr
unméglich macht, sich um ihre Familie
zu kitmmern. Da entdeckt sie eine Grup-
pe auf Facebook, sie trigt den Namen
_Krank durch Brustimplantate®. Melissa
Prisbstle liest die Berichte anderer Frauen
und erkennt, dass sie unter den gleichen

Wwenn
Implantate
krank
machen

Was steckt hinter
der Breast
Implant llinesse

Symptomen leiden wie sie. Unter Miidig-
keit und Konzentrationsschwierigkeiten.
Von Taubheitsgefiihl in Hinden und
Fiilen liest sie, von Angstzustinden.
Zum ersten Mal weifl Melissa Probstle:
Sie ist nichr allein.

Die Beschwerden werden unter dem
Begriff Breast Implant Illness zusam-
mengefasst, kurz BIL. Symptome, die mic
Bmsnmplanmenaus Silikon_ln"vexl?_in-
dung gebracht werden. Betroffenc leiden

Viele Frauen werden vor einer
Brust-OP nicht iber alle Risiken aufge-
klart. Neben Schwellungen und
Infektionen kann es z. B. auch zu
psychischen Problemen kommen.

unter Herzrasen, Gelenkschmerzen, Mj.
grine und Muskelschwiche. Oder, wie
Melissa Prébstle, neben korperlichen
unter psychischen Problemen.

och wurde dic Breast [mpl:{m—

llness nicht von der Weltge-
- s - =

sundheitsorganisation (W} 10)

als offizielle Krankheit anerkanne. Es
mangele an wissenschaftlichen Daten
heifit es, dabei beobachten Arzee das BII
Phinomen schon seit Ende der 1970er-
Jahre. Zudem liegen zahlreiche Studien
vor, die einen Zusammenhang zwischen
den Symptomen und den Silikunimplan_
taten aufzeigen.

Georgios Kolios ist Facharze fiir Plas-
tische, Asthetische und Rekonstruktive
Chirurgie in Hamburg und hat sich
schon frith mit dem Thema auseinander-
gesetzt. Sein Bruder ist Immunologe, er
erzihlte ihm von Patientinnen, die nach
einer Brus=OP unter einer Autoimmun-
erkrankung litten. Er behandelte sie mit
Medikamenten, ohne Erfolg. Erstals die
Brustimplantate entfernt worden waren,
ging es ihnen wieder besser.

Von dem Krankheitsbild BII hat Me-
lissa Probstle noch nie erwas gehort, als
sie sich mit 22 Jahren entscheidet, sich
den Busen vergrofern zu lassen. Neun
Jahre ist das jetzt her. 280 Milliliter wer-
den ihr auf jeder Seite cingesetzt, die
Narben verheilen gut. Sechs Wochen
spiter verschlechtert sich jedoch ihr
Hautbild. Die Poren vergrofern sich, um
die Augen bilden sich Filtchen, und Me-
lissa Probstle hat den Eindruck, iiber
Nacht zu altern. An manchen Tagenver
spiirtsie ein seltsames ] ucken im KO_IPCL
Nach zwei Jahren wird bei ihr Hashime-
to dugnosﬁmﬂ,, eine Chmw‘:hc Ene
siindung der Schilddrise. Das DrEHH
wird entfernt, besser geht es ihr . I.s-






