Simone Sommer aus

Krank durch Brustimplantate

Wismar litt jahrelang
an verschiedenen
Symptomen.

Als die Implantate
wieder entfernt
wurden, ging es
der 60-Jahrigen
endlich besser.

VON JANA FRANKE

WISMAR. Es kam aus dem
Michts: Simone Sommer konn-
le nicht mehr durchschlafen,
wachte schwelllgebadet aul
und kam nicht wieder zur Ru-
he. Tagsuber war sie er-
schopft. An den Fulien hatte
sie kein Kalte- und Hitzeemp-
linden mehr, Sie erkrankte an
Polyneuropathie,

Von Monal z2u Monatl wurde
es schlimmer, Sie war bei vie-
len Arzten und auch beim Psy-
chologen. Niemand konnte
einen Grund [ar thren Zustand
nennen. Dann tral Sommer
eine Bekannte, Sie erzdhlte
thr von einer Rickrulaktion
von Brustimplantaten - und
die Wismarerin [uhlle sich an-
gesprochen,

Denn. Nach einer Magen-
verkleinerung hatte Simone
Sommer 65 Kilogramm abge-
nommen, thre Bruste an Stabi-
litat verloren. . lch fihite mich
nicht mehr wohl und ent-
schied mich 2008, Implantate
einselzén zu lassen”, begrun-
det sie. 45 Minuten dauerte
der Eingrifl In Bonn, Niemals
habe sie gedacht, dass da-
durch eines Tages ihre Ge-
sundheit aul dem Spiel stehen
konnte.

Die Implantate beschaftl-
gen miltlerwelle mehrere Ge-
richle, Hersteller (st die engli-
sche Firma Allergan (heule
Abbvie), Um juristischen Rat
Ist auch Rechtsanwalt Dr, Dirk
Christoph Ciper aus Berlin ge-
beten worden. In einer Ab-
handlung schreibt er davon,
dass die mit einer rauen Ober-
[liche versehenen Implantate
im Verdacht stehen, elnen ag-
gressiven Lymphdrisenkrebs
zu beginstigen. Entsprechen-
de Hinweise gibt es von der
[ranzosischen  Aufsichisbe-
hirde und vom deutschen
Bundesinstitut fir Arzneimit-
tel und Medizinprodukte. In
Frankreich sel das Karzinom
bereits in 56 Fillen nachge-
wiesen, in Deutschland in 43,
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Simone Sommer aus Wismar hatte sich nach einer drastischen Gewichtsabnahme Brustimplantate einsetzen lassen. Danach begann ein

langer Leldenswegq.

von Breast Implant Hness®,

also  der ,Brust-lmplantat-
Krakh=it®.
LHas o war dr mich ein

Schock”, gibl Simone Sommer
zu. Sie habe aul die Implanta-
te vertraut. Noch schockieren-
der linde sie, dass sie durch
Zulall von der Rickrulaktion
erfahren habe und Patienten
nicht direkt informiert worden
selen. ,Dazu gebe es keine
Pllicht, wurde mir gesagt.”

Unterstutzung erfubr  5i-
mone Sommer durch den 2021
gegrindelen Verein ,Krank
durch Brustimplantate - Wir
hellene, V.", von dem sie mitt-
lerwelle zwelle Vorsitzende
ist, Der agiert deulschland-
well und zahlt mehr als 600
Mitglieder, Uber eine Face-
book-Gruppe betreut der Ver-
ein mehr als 5600 Frauen. , Bin
grofier Teil ist betroffen. lch
habe mich in vielen Berlchlen
wiedergelunden, Andere
denken dber eine Brustim-
plantation nach und wollen
sich (ber Risiken informie-
ren.”

Auch Simone Sommer hol-
te sich vor threr Operation In-
formationen ein. , Raue Ober-
Hlachen wurden mir emploh-
len, weil sie besser mil dem
Eigengewebe verwachsen.®
Als Risiken nach der OP selen
ihr Wundheilungsstorungen,

Blutungen und Kapsellibrose
(verhartetes Gewebe) ge-
nannt worden. Ein erhéhtes
Krebsrisiko aber sei nie ein
Thema gewesen.

Mit der [reiwilligen Ruck-
rnifaktion werden die Implan-
tate der besaglen Firma nicht
mehr eingeselzl.  Aber viele
tragen sie in sich. Eine Ex-
plantation ist teuer, Manche
Krankenkassen dbernehmen
die Kosten zum Tell, andere
gar nicht”, sagt Simone Som-
mer. Wahrend Frauen fur das
Einsetzen der lmplantate in
Deutschland Knapp 3000 Euro
zahlen, kostet das Herausneh-
men gul und gerne 7000 bis
16 000 Euro, ,Das Implantat
sollle ldealerweise mil ge-

schlossener Kapsel entlernt
werden, Bel Krebs ist das ein
Muss. "

e 60-Jahrige mussie nur
einen kleinen Obolus fir die
Explantation zahlen, ,Bei
einem jahrlich stattfindenden
internationalen  Brustsympao-
sium sollle eine Arztin vielen
anderen  Arzten vorstellen,
wie die Implantate lachge-
recht mit  geschlossener
Kapsel entfernt werden”, er-
zidhlt Sommer. Dalur suchte
die Arztin eine Patientin. ,Er-
fahren habe ich davon In
unserer  Facebook-Gruppe.
Ich habe mich beworben und
bin genommen worden, Es
ist (e mich relnes Glick ge-
wesen, "

Der Verein

Erste Vorsitzende und Initiato-
rin des Vereins ist Birgit Schi-
fers, Sie Ist Betroffene und
durch Sillkon schwerbehindert.
Durch die Tellnahme an Kon-
grassen, lhre Vernatzung mit
Arzten und weltwealt mit Betrof-
fenen stellen die Vorstandsmit-
gheder - darunter Simone
Sommer - regelmagiy die ney-
esten Infos zur Verfigung. Bir-
git Schafers hat elne umfang-
relche deutschsprachige
Homepage zu diesem Thema

arstellt und bietet alnen infor-
mativen Podcast-Kanal, um
uber Risiken von Silikonimplan-
taten zu informiaren.

Der Verein lebt von Spenden,
Mitglledsbeitragen und Bera-
tungshonararen, Einigen Frau-
e&n und Transfrauen konnten
damit schon bel den Explanta-
tionen finanziell unterstitzt
werden,

Kontakt: Info@krank-durch-
brustimplantate.com

FOTEE JAMNA FRAMKE

Nach der Explantation im
August 2021 ging es Simone
Sommer runehmend beésser.
Einzig die Nervenschadigung
an den Fiben ist geblieben -
und die Angst. , Wir haben 16
Frauen im Verein, die an
Krebs erkrankt sind, Das sind
16 zu viel, Eine 37-Jdhrige ist
verstorben®, bedauert sie,

Der Verein Krank durch
Brustimplantale" will weller
aulkldren, Ziel sel vor allem,
dass es l[ur die Symplome
einen Krankheitscode wie bel
einer Grippe oder Angina
gibt, , damit es eine anerkann-
le Krankheit Ist und Frauen
Hille bekommen”,

Eine prominente Unterstut-
zerin 18l Nadja Benalssa. Das
chemaillge  No-Angels-Mit-
glied hat sich Anfang des Jah-
res thre Implantate nach Ge-
lenkschmerzen, depressiven
Verstimmungen und Schmer-
zen In der Brust entfernen las-
sen. Wiahrend der OP stellte
der Chirurg lest, dass ein Im-
plantal einen Riss hatte,

Auch die lmplantale von Si-
mone Sommer mussen Mikro-
partikel abgegeben haben
«5Sie sind in den Jahren
S50 Gramm leichter geworden,
Das hellt, ich habe 50 Gramm
Sillkon im Korper, Heute be-
reve  ich meine Enlschel-
dung."




